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ABSTRACT

The Congress took place on October 30 and 31, 2024, in the Capital City of the Third Department “Cordillera”, 
Paraguay. It was organized by the General management of the Juan Pablo II Higher Institute of Health 
Sciences, it was also involved in the organization, administration and teaching. The event was aimed at 
professionals and students of the health sciences; highly prestigious national speakers and international 
guests from Mexico, Argentina and Cuba participated on this occasion, whose professional and scientific 
careers make them worthy of recognition. General topics were discussed such as: Demographic and climate 
change and their impact on global health; legislation and health; edges of the development of human care; 
emergencies and health emergencies; Paraguayan pharmacopoeia, impact on human health. Each of the 
topics were addressed from an interdisciplinary, transdisciplinary and multidisciplinary approach, which 
places professional dialogue as the turning point for the development of global health.
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RESUMEN

El Congreso se efectuó los días 30 y 31 de octubre del 2024, en la Ciudad Capital del Tercer Departamento 
“Cordillera”, Paraguay. Fue organizado por la Dirección General del Instituto Superior en Ciencias de la Salud 
“Juan Pablo II”, también estuvo vinculado en la organización, administrativos y docentes. El evento se dirigió 
a profesionales y estudiantes de las ciencias de la salud, participaron en esta ocasión disertantes nacionales 
de alto prestigio e invitados internacionales de México, Argentina y Cuba, cuyas trayectorias profesionales 
y científicas los hacen merecedoras de reconocimiento. Fueron tratados temas generales como: Cambio 
demográfico, climático y su impacto en la salud global; legislación y salud; aristas del desarrollo del cuidado 
humano; urgencias y emergencias en salud; farmacopea paraguaya, impacto en la salud humana. Cada uno 
de los temas fueron abordados desde un enfoque inter, trans y multidisciplinario, lo que coloca al diálogo 
profesional como el punto de giro para el desarrollo de la salud global.
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INTRODUCCIÓN
El diálogo interdisciplinar, coloca a los profesionales en mejores condiciones para superar los problemas 

profesionales a los que se enfrentan en su cotidianidad. Con esta idea, se fomenta desde la academia el 
desarrollo de acciones que favorezcan una visión de salud donde converjan las competencias profesionales, 
cuyo fin común es lograr un cuidado integral, donde el holismo alcance su mayor influencia para enriquecer el 
cuidado humano.

De esta idea, surge la necesidad de analizar la salud desde una perspectiva dialógica interdisciplinar y 
transdisciplinar. El término de salud, aunque se comprende por la simplicidad epistemológica, su comprensión 
requiere de un análisis profundo desde la visión de cada profesional implicado en el proceso de devolver o 
mantener la salud.(1) 

El IX Congreso Departamental Interdisciplinario de Salud, el VIII Congreso Departamental de Enfermería, y 
el II Congreso Internacional Interdisciplinario de Salud, se desarrolla en sus ediciones anuales para fomentar 
el diálogo, el debate interdisciplinario y actualizar a la comunidad con los temas previstos en la agenda del 
programa científico. En el evento son protagonistas, la comunidad estudiantil y los profesionales del Instituto 
Superior en Ciencias de la Salud Juan Pablo II, quienes terminan fortalecidos de esta, una estrategia para el 
desarrollo de generaciones de profesionales de la salud con perspectivas más amplias. Este año, el lema que 
guio el evento fue “Una visión de futuro para la atención en salud”. Se contó con la presencia de profesionales 
internacionales y nacionales de reconocida trayectoria, que exaltaron el evento que tuvo lugar los días 30 y 31 
de octubre del 2024, en la Ciudad Capital del Tercer Departamento “Cordillera”, Paraguay.

DESARROLLO
El creciente auge de instituciones formadoras de profesionales en Paraguay desde hace unos años, genera 

la necesidad de competir en espacios académicos de calidad que favorezcan el desarrollo avanzado de la 
formación de recursos humanos. En este contexto, se hace necesario el desarrollo de acciones innovadoras 
coherentes con el contexto internacional de interés para la comunidad educativa y profesional con expectativas 
en el futuro y con un presente globalizado y cambiante. 

Todo lo anterior se desarrolla, además, por el compromiso de la institución educativa por cumplir con 
los derechos y obligaciones que se le atribuye para lograr el cumplimiento de los objetivos bajo el estricto 
cumplimiento de la Ley, así como, por estar a la altura de las exigencias del Consejo Nacional de Educación 
Superior (CONES) y por otro lado la Agencia Nacional de Evaluación y Acreditación de la Educación Superior 
(ANEAES).(2) 

Por otro lado, motivados por el cumplimento de los estándares de la universidad en el contexto internacional 
y nacional, desarrolla actividades que fomentan la investigación, desde el curriculum particular de cada carrera, 
a través de la vinculación docencia, extensión e investigación. 

En este sentido, se señala que el Instituto Superior en Ciencias de la Salud “Juan Pablo II” fue creado por 
Ley de la Nación N ° 3.513 de fecha 20 de junio de 2008. Es una institución que tiene habilitada la formación 
de profesionales en el área de la salud, así como la habilitación de la carrera de Licenciatura en Enfermería 
por el CONES en la Resolución N º 607/2017 y Acreditada por la Resolución de Acreditación N º 211/2024. 
Tiene habilitada, además, la carrera de Licenciatura en Obstetricia y otras tecnicaturas.(2) Las disertaciones 
propuestas como se conciben en sus títulos, muestra evidencias de los años que se desarrollan eventos que 
favorece el debate y las relaciones interdisciplinarias.

Sobre el evento
El IX Congreso Departamental Interdisciplinario de Salud, el VIII Congreso Departamental de Enfermería, y el 

II Congreso Internacional Interdisciplinario de Salud se desarrolló en el teatro Municipal de la Ciudad de Caacupé, 
departamento de Cordillera; Paraguay los días 30 y 31 de octubre de 2024.  El Comité organizador del Congreso, 
la Coordinación de Carrera e Investigación, la Coordinación de Extensión académica e Internacionalización, 
así como la Coordinación de Calidad educativa elaboró el programa con contenido científico. Los disertantes 
invitados internacionales fueron de México, Argentina y Cuba. Los ejes temáticos definidos en este congreso 
son los siguientes: 

• Cambio demográfico, climático y su impacto en la salud global.
• Legislación y salud 
• Aristas del desarrollo del cuidado humano 
• Urgencias y emergencias en salud
• Farmacopea paraguaya, impacto en la salud humana

A continuación, se detalla el programa del Congreso (tabla 1).
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Tabla 1. Principales actividades desarrolladas
Tema Disertantes País

Miércoles, 30 de octubre del 2024
Filosofía y teoría del cuidado transpersonal de Jean Watson Dr. C. Michel Oria Saavedra Cuba
Ser y Estar como dimensiones del cuidado humano Magister: Ángel Gustavo Díaz Argentina
Humanizando el cuidado Madre. Angélica Prado Pedro México
Uso de medicamentos de origen natural como parte de la 
cultura paraguaya, riesgos y beneficios.

QF. María Gloria Pedrozo Paraguay

Retos de la salud pública ante el cambio demográfico. Dr. C. Juan Carlos Pérez González México 
Epidemiología de las enfermedades raras, huérfanas o 
desatendidas. 

Dr. C. Humberto Mendoza Rodríguez Cuba

Jueves, 31 de octubre del 2024
La internacionalización en la Educación Superior Dra. Gabina Gavilán Paraguay
Caso Clínico: Embarazo Molar y Enfermedad Trofoblástica 
gestacional basado en la Teoría de Patrones Funcionales de 
Marjory Gordon 

Est. Elizabeth Alejandra Mendoza Bautista México

Cuidados Bucales para pacientes hospitalizados Odont. Rossana Maria Galeano Chaparro Paraguay
Derechos jurídicos y legales de los pacientes Dr. C. Miriam Torales Benitez Paraguay
Código del Infarto Agudo de Miocardio Mgter. José María Vázquez Paraguay
Conocimiento del personal de Enfermería sobre los 
procedimientos para la prevención de discapacidades en 
usuarios de Enfermedad de Hansen en el Hospital Menonita 
KM 81, AÑOS 2024

Lic. Sandra Beatriz Vega Salinas Paraguay

Retos para el desarrollo interdisciplinar en la formación de profesionales de la salud
Un análisis cualitativo permitió identificar un conjunto de retos para fortalecer el desarrollo interdisciplinario 

en la formación de estudiantes y superación de profesionales egresados de la institución educativa y la región. 
Reto 1: Identificar las necesidades superación de los profesionales de la región.
Reto 2: Fomentar el desarrollo de investigaciones estudiantiles con enfoque interdisciplinarios.
Reto 3: Fortalecer la vinculación entre las dimensiones académicas, investigativas y extensionistas.
Reto 4: Ofrecer talleres de interés particular para los equipos profesionales.

Propuestas
Desde la Dirección General y las coordinaciones del Instituto Superior en Ciencias de la Salud “Juan Pablo 

II”, se tiene en perspectiva el análisis continuo de las tendencias internacionales en el ámbito de la salud, que 
permita reconocer las necesidades de superación de los profesionales de la región, que estén en correspondencia 
con las necesidades de salud de la población paraguaya. Esta actualización favorece el diseño de programas 
científicos novedosos, contemporáneos ajustados a la realidad de la región. Se considera, además, que esta 
actualización es coherente con la obsolescencia en el conocimiento a la par con el desarrollo de la ciencia y la 
tecnología en la actualidad. 

Por otro lado, desde la institución educativa existe un interés profundo por el desarrollo investigativo de 
su comunidad estudiantil, que permita obtener un profesional egresado comprometido con la transformación 
de la salud y la sociedad, marcado por la elevada competitividad a la que se enfrenta al mundo laboral. La 
vinculación de las dimensiones académicas, investigativas y extensionistas surgen como necesidad al cumplir 
con las exigencias de instituciones evaluadores y que fomenta la calidad educativa. 

Los espacios de capacitación continua se definen como todo acto que desarrolla una institución con el fin 
de mejorar sus competencias de sus miembros. Estas capacitaciones se basan en actualizaciones de temas de 
interés del personal y/o profesional, lo que genera una mayor competitividad.(3) 

Además, se instituyen en sí mismos, al fomentar el desarrollo del conocimiento y la información. Se da 
lugar entonces, a la trascendencia del contenido y se promueve un ámbito de aprendizaje y se potencian 
competencias transversales para los asistentes (estudiantes, docentes, graduados, invitados nacionales e 
internacionales), organizadores y entidades de apoyo.

CONCLUSIONES 
En el evento se abordaron temáticas, enfocadas hacia un discurso a fin con las áreas particulares que trabaja 

cada profesional. Sin embargo, cada disertante, logró mostrar la arista interdisciplinaria en el tratamiento de 
sus temas. 

Cada uno de los temas del evento, marco un punto de inflexión en las expectativas de los presentes, al 
mostrarse aristas de la salud desde perspectivas vinculantes en el trabajo interdisciplinario, lo que propició el 
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análisis y debate de los temas, con lo que se fomentó el crecimiento cognitivo de los participantes.  
El IX Congreso Departamental Interdisciplinario de Salud, el VIII Congreso Departamental de Enfermería, y 

el II Congreso Internacional Interdisciplinario de Salud, es ser un espacio en el que se articulan las fuerzas a 
través de la ejecución de acciones organizadas marcado por la expresión de las funciones que cada integrante 
del comité organizador y las coordinaciones tienen. La presencia de los participantes fue significativa verificada 
por el seguimiento de las inscripciones y consultas previas a la inauguración del evento.
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