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RESUMEN

Objetivo: realizar un analisis bibliométrico de la salud ocupacional en obras de construccion civil en areas
de enfoque y contribuciones significativas en los Ultimos 10 afos (2013-2023) a nivel mundial indexadas en
Scopus.

Metodologia: se abordo un analisis bibliométrico, cuantitativo. Los indicadores de los residuos cientificos
fueron generados por medio de 100 documentos seleccionados en Scopus utilizando las palabras claves en
inglés (“salud ocupacional” AND “construccion civil”) desde el 2013 al 2023.

Resultados: se evidencio un crecimiento de publicaciones del tema en un 27,9 0% para el afo 2020, lo
que indica un fuerte interés en la tematica. Portugal es uno de los paises con mas produccion cientifica
(n=74; 20,67 %), y la universidad de Lisboa con mas publicaciones (n=14). La revista Material Science and
Engineering: R Reports recibio 96 citaciones siendo el autor Salas, J.

Conclusiones: el analisis bibliométrico de la salud ocupacional en obras de construccion civil durante los
Ultimos 10 anos (2013-2023) ha proporcionado una vision valiosa sobre las areas de enfoque y las contribuciones
significativas en este campo. Los datos revelan un aumento constante en la produccion de investigaciones,
con un pico notable en el periodo estudiado. Se ha observado que varias naciones, incluyendo Portugal,
Canada y México, han contribuido de manera significativa a la produccion cientifica en este ambito.

Palabras clave: Salud Ocupacional; Obra Civil; Seguridad.
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focus and significant contributions in the last 10 years (2013-2023) worldwide indexed in Scopus.
Methodology: a quantitative bibliometric analysis was undertaken. The indicators of scientific waste were
generated by means of 100 documents selected in Scopus using the keywords in English (“occupational
health” AND “civil construction”) from 2013 to 2023.

Results: there was a 27,90 % growth in publications on the subject by the year 2020, which indicates a strong
interest in the subject. Portugal is one of the countries with more scientific production (n=74; 20,67 %), and
the University of Lisbon with more publications (n=14). The journal Material Science and Engineering: R
Reports received 96 citations with the author being Salas, J.

Conclusions: the bibliometric analysis of occupational health in civil construction works during the last 10
years (2013-2023) has provided valuable insight into the areas of focus and significant contributions in this
field. The data reveal a steady increase in research output, with a notable peak in the period studied. It has
been observed that several nations, including Portugal, Canada and Mexico, have contributed significantly to
the scientific output in this field.

Keywords: Occupational Health; Civil Works; Safety.

INTRODUCCION

La salud ocupacional en el sector de la construccion civil como campo de investigacion ha venido ganando
espacios en las areas de la salud en el trabajo y de los derechos de los trabajadores. " La seguridad y el bienestar
de quienes laboran en obras de construccion son aspectos fundamentales que deben ser cuidadosamente
gestionados para la prevencion de accidentes y enfermedades laborales.?*% En este contexto, la presente
investigacion que se realizo mediante un analisis bibliométrico que examino la evolucion, tendencias y areas
de enfoque en la investigacion de la salud ocupacional en obras de construccion civil.®67

La construccion civil es una disciplina fundamental en el desarrollo de infraestructura y edificaciones que
satisfacen las necesidades basicas de la sociedad, desde viviendas hasta carreteras y puentes. Sin embargo,
debido a la naturaleza de esta industria, los trabajadores en la construccion civil enfrentan una serie de riesgos
y desafios que hacen que la salud ocupacional sea una preocupacion critica. A través de la recopilacion y
evaluacion de una amplia gama de publicaciones cientificas, este estudio proporciona una vision panoramica de
los avances en esta area, identifica los temas emergentes y destaca la importancia de la investigacion continua
en la mejora de las condiciones laborales en la construccion civil. @211

A nivel global, la salud ocupacional en obras de construccion es una fuente significativa de empleo en todo
el mundo ya que esta hace posible el desarrollo de infraestructura esencial. Sin embargo, también es una de
las industrias mas peligrosas en términos de accidentes laborales y riesgos para la salud de los trabajadores.
(1213 En este sentido, la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)" de acuerdo a sus datos proporcionados,
se registran anualmente mas de 2,78 millones de fallecimientos y 374 millones de incidentes de lesiones y
enfermedades relacionadas con el trabajo, que no resultan mortales. ' A su vez la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS)‘ indicé que al ano mueren alrededor de 12.2 millones de personas mueren por causas laborales, y
de estos el 39 % pertenece al sector de las obras civiles. Por ello se han establecido directrices y regulaciones
para mejorar la seguridad y la salud de los trabajadores en la construccion civil a nivel mundial. La cooperacion
internacional y la promocién de mejores practicas son esenciales para abordar este desafio global.(”

En América Latina, la construccion civil es una parte integral de la economia, con una gran cantidad de
proyectos de infraestructura en curso y planificados. No obstante, la region enfrenta desafios especificos en
cuanto a la salud ocupacional en la construccion."® Los factores incluyen la falta de cumplimiento de normativas
de seguridad, la informalidad laboral, la falta de capacitacion adecuada y el acceso limitado a servicios de
atencion médica.”

En Per( se ha promulgado leyes y regulaciones para garantizar la seguridad y la salud ocupacional en la
construccion civil, pero todavia enfrenta desafios significativos en la implementacion y supervision de estas
normativas.? La capacitacion de los trabajadores y la promocion de una cultura de seguridad en las obras de
construccion son areas clave para mejorar la situacion.®"

Por lo anterior, dado que el tema la salud ocupacional en obras de construccion civil ha sido abordada desde
diferentes perspectivas.®?) La investigacion y el analisis bibliométrico, planteado en el articulo, pueden
proporcionar informacion valiosa para evaluar el estado actual de la salud ocupacional en la construccion
civil y orientar futuras acciones y reflexiones conocimiento que ayuden a cambiar la percepcion de la salud
ocupacional en obras de construccion civil a la vez de ampliar el panorama de la gestion de los retos de este
campo del conocimiento. 242526

Si bien como se menciono existe una clara linea de investigacion en el area, se ha observado que alin quedan
aspectos sobre los cuales aportar conocimiento nuevo. Por ello, el objetivo del estudio fue realizar un analisis
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bibliométrico de la salud ocupacional en obras de construccion civil en areas de enfoque y contribuciones
significativas en los Gltimos 10 afos (2013-2023) a nivel mundial indexadas en Scopus.

Con relacion al enfoque metodoldgico se hara mediante el analisis de la produccion cientifica en el periodo
mencionado, a partir de los operadores booleanos salud ocupacional “and/or” obras de construccion civil. Dado
que este se orienta hacia la evaluacion de la cantidad y calidad de la produccion cientifica.®”

El articulo se estructurd en cuatro partes: primero la introduccion con la contextualizacion del tema;
segundo, materiales y métodos en la cual se presentaran los procedimientos seguidos para la clasificacion y
seleccion del material cientifico; tercero, se presentaran los resultados relacionados con las publicaciones y
el respectivo analisis de su contenido; cuarto, la categorizacion de los temas principales y los posibles temas
que a futuro pueden ser objeto de interés para los investigadores y quinto las conclusiones y posibles lineas de
investigacion.

METODOS

Este estudio bibliométrico posee un caracter descriptivo y se concentra en delinear las pautas observadas
en la produccién académica registrada en la base de datos Scopus durante el periodo comprendido entre 2003
y 2023. Se utilizo la técnica de la bibliometria para revelar los datos cualitativos y cuantitativos derivados de
la investigacion. 28.29,30,31)

La muestra se extrajo de publicaciones de la base de datos Scopus, que abarca un amplio espectro de
disciplinas académicas, que discuten la salud ocupacional en obras de construccion civil, informativas y
mediaticas como tema de investigacion. Como estrategia de busqueda en el titulo, resumen y palabras clave se
empleo los términos “salud ocupacional” AND “construccion civil”. Luego de aplicar diversos filtros relacionados
con distintos atributos, incluyendo el ano de publicacion (2013-2023) y la categoria del documento, se procedio
a recolectar los metadatos. Una vez realizada la depuracion de entradas repetidas y la estandarizacion de los
metadatos, se obtuvo un conjunto final de 100 documentos. De este grupo, se seleccionaron textos que fueron
objeto de analisis posterior.

Finalmente, se desarroll6 una valoracién de co-ocurrencia, a fin de examinar las relaciones entre las palabras
clave y las demas categorias generales de la produccion cientifica. Igualmente, este analisis bibliométrico se
estandarizé empleando indicadores adecuados a criterios internacionales relacionados con la salud ocupacional
en la construccion civil, como el afo de publicacion, el autor, la institucion, el pais, la fuente o revista, el
tipo de documento, el area tematica y las palabras clave. También se utilizaron VOSviewer 1.6.19 (para el
procesamiento y visualizacion de datos bibliométricos) y Microsoft Excel (para la generacion de tablas).

RESULTADOS

El analisis bibliométrico se realizo en funcion de 100 documentos de la base de datos de Scopus sobre salud
ocupacional en obras de construccion civil publicados entre 2013 y 2023. La Figura 1 ilustra que el nimero de
trabajos cientificos publicados aumenté exponencialmente, con un amplio pico entre los anos 2018 y 2022,
representando el 27,93 % (n=100) para el aho 2020 de todos los documentos seleccionados en la muestra.
Ademas, los tres principales afos de publicacion fueron 2019 (n=90), 2021 (n=50) y 2018 y 2022 (n=30), que
representaron el 8,37 % de todas las publicaciones durante el periodo de tiempo seleccionado a nivel mundial.

30% 27,93%
25%
20%
15%

10%

5% 39
’ 2,51% 2,79% 2,79% 79%
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0%

0%
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

Figura 1. Documentos publicados por aho

La Tabla 1 ofrece una vision sucinta de los 40 paises que han contribuido de forma significativa a la produccion
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cientifica, centrandose en las regiones que han producido las investigaciones sobre la tematica de estudio. En
cuanto al numero de trabajos publicados, Portugal sobresale con un 20,67 % (n=74), en segundo lugar, esta
Canada, con un 8,37 %, seguido de México, con un 4,18 % de las publicaciones. Asimismo, mas de las tres cuartas
partes (78 %) de las publicaciones se escribieron en inglés, mientras que el 21 % restante se redacté en espaiol
y el 1 % en portugués.

Los datos de esta investigacion proceden de un conjunto de documentos cientificos extraidos de 100 fuentes
diferentes. En la Tabla 2 se destacan varias de las principales revistas periodicas en funcion del nimero de
trabajos sobre el tema de investigacion. Material Science and Engineering: R Reports mas documentos publicd
(n=8) en comparacion con las demas revistas. Por su parte, Nature Biomedical Engineering, Accident Analysis
and Prevention, and Reliability Engineering and System Safety and Journal of Risk Research, cada una con 4
documentos publicados.

https://doi.org/10.62486/sic202392 ISSN: 3105-7977
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A partir de la informacion obtenida de las fuentes seleccionadas, se realizd un analisis de agrupacion
bibliografica para determinar los grupos de publicaciones (Figura 2). Como resultado de este analisis se
encontraron seis grupos principales: Material Science and Engineering: R Reports, con 120 citas, fue la revista mas
citada, seguida de Nature Biomedical Engineering (n=97), Accident Analysis and Prevention (n=88), Reliability
Engineering and System Safety (n=76), Journal of Risk Research (n=70) y Process Safety and Environmental
Protection (n=58). Es decir, del analisis resultante de la agrupacion bibliografica evidencio una solida asociacion
entre las fuentes mayormente citadas en comUn y estas publicaciones.

Journal of Transport

and Health
-

Journal of Information Security

Journal of Building Engineering and Aiiricatians

Journal of Homeland

Material Science and

Journal of Risk Research Engineering: R Report ‘

Accident analysis
and prevention

.
Journal of civil

Journal of Flood Risk
Mana ement

International Journal of
Information Securi
Revista Cientifica General
José Maria Cordova

Figura 2. Mapa de densidad de agrupacion de fuentes o revistas
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Figura 3. Documentos publicados por institucion
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A su vez, del total de las 100 publicaciones valoradas estas corresponden a los aportes de académicos
de 73 universidades ubicadas en las diferentes regiones. La figura 3 muestra que, durante el periodo que
abarco la investigacion, la mayoria de los trabajos que abordan la salud ocupacional en obras de construccion
civil, son respaldados por instituciones como la Universidad de Lisboa (n=14), la Universidad de Toronto (n=7),
la Universidad Autonoma de México (n=5), Universidad de Salamanca (n=4), Universidad de Chile (n=4), la
Universidad de la Columbia Britanica (Canada) (n=4).

Las publicaciones fueron escritas por un total de 114 autores procedentes de 86 instituciones académicas
distintas. Como se observa en la tabla 3, los autores con mas publicaciones cientificas son Salas y Smith (n=5
cada uno). Seguidos de Pereira, Gomes y Lopez, todos ellos con tres publicaciones.

Para complementar el analisis de las publicaciones por autor, la figura 5 presenta a los autores mas citados
con trabajos sobre la salud ocupacional en obras de construccion civil: Salas y Smith, con 96 citas. A estos le
siguen Pareira, Gomes y Lopez con 36 citas cada uno, en los documentos publicados.

120

100 96 96

<] 0 > ] 1% 2 2 5 1 4
NG N $ & 4 @ o N 4 4
A > & &N & 8
o A < 2 2 & o R ® o @
& & 2 & &S\ & & & & & N
0 2 ¥ P v e @ 2 & 8
S Q < & N X o qe;b

Figura 5. Documentos por autor mas citados

Por otra parte, la tabla 4 presenta una descripcion de la informacion organizada de acuerdo al area tematica
y por tipo de documento, todas las publicaciones seleccionadas del periodo analizado (2013-2023), referidas a
la a lo largo del periodo de estudio (2003-2023) que tratan sobre la salud ocupacional en obras de construccion
civil. Toda la informacion derivada de la ingenieria civil y de la salud ocupacional que representan el 45 % de
todos los trabajos publicados en las areas tematicas analizadas.
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Asimismo, como muestra la figura 5, el area de ingenieria representa el 25 % de la produccion, ingenieria
civil el 13 %, la salud, la salud ocupacional y la prevencion de riesgos laborales el 11 % respectivamente, la
seguridad en trabajo el 9 %, la gestion de riesgos el 8 %, y las ciencias médicas y la salud el 5 % cada una.
Asimismo, al valorar los tipos de documentos disponibles sobre la materia, se pudo apreciar que los articulos
cientificos tienen el mayor porcentaje de representatividad (96 %) en contraste con los capitulos de libros que
cuya proporcion es mucho menor (4 %).

Psicologia | 5%
Ciencias médicas [N 5%
Gestion de riesgos NN 8%
Seguridad en el trabajo NG 0%
Prevencion de riesgos laborales |GG 11%
Salud ocupacional |GG 11%
Salud |GG 11%
Ingenieria civil NG 13%
Ingenieria NN 5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Figura 5. Publicaciones de documentos por area tematica

La figura 6 muestra los resultados del analisis de co-ocurrencia de palabras clave, que se realizo
seleccionando los términos que aparecian mas de tres veces en el titulo, las palabras clave y el resumen del
estudio. Utilizamos los grados de conectividad estimados por VOSviewer para asignar cada color a un conjunto
de palabras conceptualmente relacionadas entre si.

e Cluster rojo. “salud ocupacional” (n=52 ocurrencias), agrupa a las siguientes palabras: salud
ocupacional, prevencion de accidentes, bienestar laboral y seguridad.

e Cluster verde. “obras de construccion civil” (n=23 ocurrencias), refiere a un grupo de palabras
relacionadas que incluyen: construccion civil, seguridad en la construccion, salud ocupacional en la
construccion y normativas de construccion.

e Cluster azul. “prevencion de riesgos” (n=7 ocurrencias), esta asociado con las palabras: evaluacion
de riesgos, riesgos laborales en la construccion, condiciones de riesgo, inseguridad y derechos laborales.

Las agrupaciones ponen de manifiesto que los términos mas utilizados son los que tienen profundos vinculos
conceptuales con el tema de investigacion.
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Figura 6. Mapa de co-concurrencia de palabras clave
DISCUSION

El analisis bibliométrico proporciona informacion valiosa sobre la evolucion de la investigacion en salud
ocupacional en obras de construccion civil en la Ultima década. Los datos revelan una tendencia significativa
de crecimiento en el niUmero de trabajos cientificos publicados en este campo durante el periodo de estudio.

Es notable que el numero de publicaciones haya aumentado de manera exponencial, lo que sugiere un
interés creciente en la salud ocupacional en el contexto de la construccion civil. Este aumento podria atribuirse
a varias razones, como la creciente conciencia de los riesgos laborales en la construccion y la importancia de
implementar medidas de seguridad y salud en el lugar de trabajo.

El pico observado entre los anos 2018 y 2022, con un punto culminante en 2020, donde representaron
casi el 28 % de todos los documentos seleccionados en la muestra, sugiere un periodo de intensa actividad
investigadora. Esto podria deberse a eventos especificos o a un mayor enfoque en la seguridad y la salud
ocupacional en respuesta a incidentes o regulaciones especificas en la industria de la construccion.

La identificacion de los tres principales anos de publicacion, 2019, 2021, y 2018 y 2022, resalta la continuidad
en la produccion de investigaciones en este campo. Estos afos representaron el 8,37 % de todas las publicaciones
durante el periodo de estudio a nivel mundial. Esto sugiere una consolidacion de la investigacion en salud
ocupacional en la construccion civil, con un flujo constante de nuevas contribuciones.

El analisis de la distribucion geografica de las contribuciones cientificas en el campo de estudio revela una
concentracion significativa de la produccion en un grupo selecto de paises. Portugal destaca como lider en
términos de numero de trabajos publicados, representando un impresionante 20,67 % de todas las publicaciones
en la muestra. Esto sugiere un fuerte compromiso de Portugal con la investigacion en salud ocupacional en
obras de construccion civil. Ademas, Canada y México ocupan el segundo y tercer lugar, respectivamente, en
términos de contribuciones significativas. La predominancia del inglés como idioma principal de publicacion,
con el 78 % de los trabajos, refleja la influencia global del idioma en la comunicacion cientifica. Sin embargo, es
importante destacar que un porcentaje significativo de investigaciones se redactaron en espafol y portugués,
lo que resalta la importancia de la diversidad lingiiistica en la difusion del conocimiento en este campo. Estos
hallazgos subrayan la necesidad de fomentar la colaboracion internacional y el intercambio de informacion
para abordar los desafios en salud ocupacional en la construccion civil a nivel global.

CONCLUSIONES
El analisis bibliométrico de la salud ocupacional en obras de construccion civil durante los ultimos 10 afos
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(2013-2023) ha proporcionado una vision valiosa sobre las areas de enfoque y las contribuciones significativas
en este campo. Los datos revelan un aumento constante en la produccion de investigaciones, con un pico
notable en el periodo estudiado. Se ha observado que varias naciones, incluyendo Portugal, Canada y México,
han contribuido de manera significativa a la produccion cientifica en este ambito. Ademas, la preponderancia
del idioma inglés en las publicaciones demuestra su influencia en la comunicacion cientifica global, aunque se
reconoce la relevancia de las contribuciones en espaiiol y portugués. Este analisis subraya la importancia de
continuar investigando y colaborando en el campo de la salud ocupacional en la construccion civil para abordar
los desafios y avanzar en la promocion de un entorno laboral mas seguro y saludable en todo el mundo.
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